»Roboty budowlane w Szkole Podstawowej w Karlinie”

INSTALACJA ELEKTRYCZNA
Zakres do wykonania:

- wymiana istniejacych opraw oswietleniowych na oprawy LED, przy zachowaniu wymagar
okreslonych w opisie technicznym, tabela E.1; ilos¢ opraw oraz ich moc jest orientacyjna;

- wykonanie instalacji elektryczne; niezbgdnej do zmiany lokalizacji oraz ilogci opraw.
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PROJEKT BUDOWLANY

Remont instalacji wodociagowej 1 kanalizacji sanitarnej,
wewngtrznej w budynku Szkoty przy ul. Traugutta 2 w Karlinie
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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest Projekt Budowlany remontu instalacji elektrycznej wybranych
pomieszezedn budynku szkoty. Wybrane pomieszczenia to: sale (nr 50, 51, 52, 53), WC
z przedsionkami (nr 45,46, 64, 65, 66, 67, 69), sala gimnastyczna (nr 60), przedsionek (nr 63)
szatnie 57,58 oraz pokdj nauczycielski 56,

2. Podstawa opracowania

Opracowano na podstawie:
- Zalecen inwestora,
- Uzgodnien technicznych z inwestorem,
- Aktualnych przepiséw prawnych,
- Wiedzy technicznej,
- Katalogéw produktéw.

3. Dane techniczne

- Uktad sieci —~ TN-S,
- Napigcie zasilania ~ 230/400 V,

4. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje:
- instalacje gniazd wtykowych I-fazowych 230V/16A,
- instalacj¢ gniazda wtykowego 3-fazowego 400V/16A,
- instalacje o$wietlenia,
- Instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego

3. Podstawy doboru elementéw instalacji

a) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U.2002 nr75
poz690 z zmianami)

b) Prawo budowlane

¢) Dobor zabezpieczen przed pradem przecigzeniowym zgodny
z: PN-IEC 60364-4-433

d} Dobér przewodbw — zgodny z: PN —IEC 60364- 5-523,

e) Kryteria uzytkowania dla poszczegdlnych pomieszezen zgodny z: PN-IEC 60364-3

f) Dobér i sprawdzenie ochrony przed porazeniem elektrycznym zgodny
z: PN-HD 60364-4-41

g) Dobor oswietlenia miejsc pracy we wngtrzach zgodny z: EN 12464-1

h) Dobor opraw o$wietleniowych zgodny z: PN-HD 60364-5-559

i) Dobor uziemieti i przewodow ochronnych zgodny z: PN-HD 60364-5-54



6.  Opis techniczny projektowanej instalacji

6.1.

od wymagan  obwodow

o$wietleniowych przedstawia tabela E3.

Zestawienie obwodéw ogwietlenio
E2. Laczniki instalowaé na wysokosei

od wykoficzonego naroznika sciany przy
w miejscach wskazanych na rysunkach EW.

Instalacja oswietleniowa
Oprawy o$wietleniowe montowaé w migj
oswietleniowe  zasilié
w zaleZzno$ci
- oswietleniowe dotyczgce wretrz przedsta

-01, EW-02.
grupowe, oraz taczniki zwierne (dzwonkowe), o ile sten
za pomocg przekaznikéw impulso
wSali gimnastycznej zgodnie zrysunkiem EW-01,
z rysunkami EW-01 i EW-02, Laczniki zwierne zasilié P

wych (bistabilnych). Laczni

jedno i dwugrupowe zasili¢ przewodami HO7VV-U3G1,5.

Tabela E.1. Wymagania o$wietleniowe doty

omieszczeniach obiektéw edukacyjnych

grupy

scach zgodnie z rysunkami EW-01, EW-02. Oprawy
przewodami  HO7VV-U3GL5, HO7VV-U4Gl,5
uwzgledniajgc
wia tabela El. Wykaz uzytych w projekcie opraw

i1 HO7VV-U5G1,5
taczeniowe.

Wymagania

Wwych z podziatem na grupy laczeniowe przedstawia tabela
L,Im od gotowej powicrzchni podiogi i 0,15m
drzwiach, w puszkach podtynkowych @60x61
Zastosowaé faczniki jedno i dwu-
owanie obwodem jest realizowane
ki zwierne (dzwonkowe) montowaé
ciggach komunikacyjnych zgodnie
rzewodami HO7VV-U5G1,5, taczniki

czace wnetrz (stref), zadah i czynnodei w wybranych

Eksploatacyjne Granice Mlmma’lfla
L . . . wartodcé
Lp Rodzaj wngtrza, zadania lub czynnosci I}at?zeme.: Y ednoll’cc.meq wskaznika
oswietlenia oceny ol$nienia oddawania barvw

E.[1x] UGR,, R,
1 Pokoje zabaw, sale lekcyjne 300 19 80
2 Tablice 500 19 80
3 Pokoje do zaje¢ komputerowych {obshuga komputera) 300 19 80
4 Sale sportowe, gimnastyczne 300 22 80
5 Hole wejiciowe 200 22 80
6 Strefy komunikacji, korytarze 100 25 80
7 Schody 150 25 30
8 Szatnie, umywalnie, toalety, fazienki 200 25 80

6.2. Instalacja gniazd wtykowych
Obwody gniazd wtykowych I-fazowych wykonaé przewodem HO7VV-U3G2,5. Obwéd gniazda
wtykowego 3-fazowego wykonaé przewodem HO7VV-U5G2,5. Gniazda montowaé w miejscach
wskazanych na rysunkach: EW-01, EW-02.
W projektowanej instalacji przewody obwodéw gniazd ukfadane sg wg PN-HD 60364
W nastepujacy sposdb:
* Przewody wielozylowe w rurze instalacyjnej — sposéb— B2 (ma zastosowanie
W przepustach przez $ciany),
* Przewody wielozylowe bezposrednic w murze — sposéb — C (ten sposéb jest
powszechnie stosowany w projektowane;j instalacjj),
* Przewody wielozylowe w rurach instalacyjnych w izolowanej cieplnie $cianie —
sposoby - A2 (ma zastosowanie w $cianach dziatowych wykonanych z plyt GK oraz
w murach zewngtrznych).

Zestawienie obwodéw gniazd wtykowych przedstawia tabela E.4.

W salach gniazda ogélnego przeznaczenia montowaé wtynkowo na wysokosci 0,3 m nad gotowa

powierzchnig podlogi, w puszkach podtynkowych ©60x61. W pomieszczeniach WC gniazda
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dedykowane suszarkom do rgk montowa¢ wtynkowo na wysokodei 120 ¢cm nad gotows
powierzchnig podiogi, w puszkach podtynkowych ®60x61. W WC stosowaé gniazda wiykowe
0 stopniu ochrony, co najmniej IP44.

6.3. Zestawienie obwodgw

Zestawienie obwodéw oswietleniowych przedstawia tabela E.2.
Tabela, E2 Zestawienie obwodéw ofwietleniowych

. . Obwdd/grupa .,
Ip Pomieszczenie igczeniowa Hlos¢ opraw | Typ oprawy
a 2 -5-
1 0.45
4 b 5 -5-
2 Q.46 1 5.
a 10 -5-
O,
3 48 E 5 .
c 4 -5-
4 (034 1 3 .
a 3 3.
5 b 3 -3-
0.:s
0 c 4 -6~
d 4 -6-
a 3 -3-
b 3 -3-
6 0.51 . 7] v
d 4 -6-
a 3 3.
b 3 -3-
7 0.52
> c 4 -6-
d 4 -6-
a 1 -4-
8 0.53 b 1 -4-
c 1 -4-
a 2 -5-
9 0.56 b 2 =
a 2 -5-
10 .
0.57 b 2 3
a 3 -5-
1 .
1 0.58 5 3 .
a 4 -5-
12 0.59 b y) 3.
a 4 2.
13 0.60 b 4 2.
c 4 -2-
14 0.63 2 -1-
15 0.64 4 -1-
16 0.66 4 -1-
17 0.67 5 -1-
18 Q.65 2 -1-
19 0Z.1 1 -8-
20 0Z.2 1 -8-
21 0Z.3 1 -8-
11 -7-
22 E
0 9 -7-




Oprawy o$wietleniowe uzyte w projekcie Przedstawia tabela .3
Tabela E.3 Oprawy o$wietleniowe uzyte w projekcie

Symbol Tosé
Ip oprawy Oprawa uzytych w
projekcie

! -1- (28W) 17
2 -2- Ce 2(145W) 12
3 -3- ) (45W) 18
4 -4- o e {90W) 3
5 -5- " ) (23W) 56
6 -6- T ) (12W) 24
7 -7- . - ST W) 20
8 -8- T L (41W) 3

Zestawienie obwodéw gniazd wtykowych przedstawia tabela E.4.

Tabela. E4.Zestawienie obwodéw gniazd wiykowych

Lp. | Nazwa obwodu Opis

1 GS.44.1 Gniazdo 230V/16A P44 (1) dedykowane suszarce do rak w pom. 44 (WC)

2, GS.44.2 Gniazdo 230V/16 A 1P44 (2) dedykowane suszarce do rak w pom. 44 (WC)

3. GS.45.1 Gniazdo 230V/16A TP44 (1) dedykowane suszarce do rgk w pom. 45 (WC)

4 GS.45.2 Gniazdo 230V/16A P44 (2) dedykowane suszarce do rak w pom. 45 (WC)

G.48, GK Gniazda 230V/16A w ciggach komunikacyjnych (4 szt)

5 G.50 Gniazda 230V/16A w pom, nr 50 (8 szt)

6. G.51 Gniazda 230V/16A w pom, nr 51 (8 szt)

7. G.52 Gniazda 230V/16A w pom, nr 52 (7 szt)

8 G.53 Gniazda 230V/16A w pom, nr 53 (4 szt)

9. G.60 Gniazda 230V/16A w pom, nr 60 (6 szt)

10. G.63 Gniazdo 230V/16A w pom, nr 63

1. G3£.63 Gniazdo 400V/16A w pom, nr 63

12, GS.64 Gniazdo 230V/16A TP44 dedykowane suszarce do rgk w pom. 44 (WC)

13, GS.69 Gniazdo 230V/16A P44 dedykowane suszarce do rgk w pom. 69 (WC)

7. Ochrona przed porazeniem elektrycznym
W projekcie przyjgto nastepujace srodki ochrony przed porazeniem elektrycznym:
. Samoczynne wylgczenie zasilana
. Podwoéjna lub wzmocniong izolacje
Jako dodatkowa ochrone przed porazeniem przyjeto wylgezniki réznicowo-pradowe o pradzie
roznicowym do 30 mA oraz ochronne polaczenia wyréwnawcze w tazienkach.

Po  zakofczeniu robét nalezy wykona¢ pomiary skutecznosci ochrony
przeciwporazeniowej oraz rezystancji izolacji ulozonych przewodéw. Wyniki potwierdzié
protokolami.

8. Ochrona przeciwprzepieciowa
W celu zapewnienia ochrony przed przepieciami atmosferycznymi i taczeniowymi zgodnie z PN-
IEC 60364-4-433 w zlgczu kablowym (ZK) zastosowaé ograniczniki przepie¢ typu I (B),
wrozdzielnicy mieszkaniowej nalezy zastosowaé ograniczniki przepigé typu II (C),



aw gniazdach, do ktérych bedzie przytaczany sprzet RTV ‘i sprzet kemputerowy zainstalowaé
ograniczniki przepigé typu IIT (D).

9.  Sprawdzenie wytrzymaloSei mechanicznej kabli i przewodow
Najmniejszy ~ dopuszczalny przekrdj izolowanej zyly, ulozonej na stale, ze wzgledu
ha wytrzymato$§¢ mechaniczna, wedtug PN-IEC 60364 wynosi: Cu — 1,5mm?, Najmniejszy
dopuszczalny przekréj zyly, ulozonej na stale, ze wzgledu na wytrzymatos¢ mechaniczna, wedhug
»» Warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” wynosi: Al —
16mm?.

Najmniejszy przekroi projektowanych kabli i przewodéw wynosi dla obwodéw wykonanych
z Cu~1,5mm?, wykonanych z Al — nie projektuje sig.

Dobér przewoddéw ze wzeledu na wytrzymalo$é mechaniczng spetniony.

10. Uwagi kohicowe
Zgodnie z Prawem Budowlanym (Dziennik Ustaw RP nr 89 z 25 sietpnia 1994r z pézniejszymi
zmianami) przy wykonywaniu prac budowlano - montazowych nalezy stosowaé wyroby
dopuszezone do obrotu i stosowania w budownictwie. Za dopuszczone do obrotu i stosowania
w budownictwie uznaje si¢ wyroby, dla ktérych zgodnie z odrebnymi przepisami wydano:

1) certyfikat na znak bezpieczenstwa wykazujacy, ze zapewniono zgodno$é z kryteriami
technicznymi okreslonymi na podstawie polskich norm, aprobat technicznych oraz
wiadciwych przepisow i dokumentdw technicznych,

2) deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z polska norma lub aprobatg techniczna
(w wypadku wyrob6w, dla ktérych nie ustanowiono polskiej normy), jezeli nie sa objete
certyfikacjg na znak bezpieczefistwa.

11. Sprawdzenia doboru aparatéw i przewodow

Dobér przewodu na dlugotrwalg obciazalnosé i przecigzalno$é pradows
Wedlug warunku:
<1 <1,
I, <1451,
Sprawdzenie ochrony przy uszkodzeniach Przez samoczynne wylgczenie zasilania
w ukladzie TN-S:

Wedlug warunku:
Zy-la<Uo
Sprawdzenie doboru zabezpieczen przed skutkami zwaré:
Wedlug warunku:
I*.t1< (k- s)?

Sprawdzenic spadku napiecia:

AU, =M.102
v-s-U

n



13. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

OBIEKT: Budynek szkoly — remont instalacji
elektrycznej i oswietleniowej

INWESTOR:
Urzad Gminy w Karlinie;
Plac Jana Pawta II 6; 78-230 Karlino

Imi¢ i nazwisko sporzadzajacego informacje:

mgr inz. Tadeusz Kmieé¢
UPR. Nr A/PB/8300/208/84

Koszalin 2015z,



I Zakres robét instalacyjnych branzy elektrycznej dla calego zamierzenia budowlanego oraz
kolejnos¢ realizacji poszczegolnych robot:

Zakres robét obejmuje roboty budowlane zwigzane z wykonaniem instalacji elektrycznej
wewngtrznej.

1. Roboty przygotowawcze:
- szczegOlowe zapoznanie sig z projektem budowlanym,
- wizja lokalna w terenie i w obiekcie,
- Wyznaczenie tras instalacji elekirycznych Zewngtrznych,
- Wwyznaczenie miejsca na sktadowanie materiatéw,
- Zmagazynowanie materiatuy,
- uzgodnienie tras instalacji z branza budowlana i sanitarng,
- zawiadomienie inspektora nadzoru o przystapieniu do robot elektrycznych.

2. Roboty montazowe:
- wykonanie projektowanych instalacji,
- wykonanie potaczen instalacji,
- montaz osprzgtu elektrycznego,
- wykonanie pomiaréw elektrycznych,
- odbiér techniczny,

II Wskazanie, dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
elektrycznych, okredlajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas wystapienia:
- Zagrozenie przy robotach zwigzanych z montazem instalacji elektrycznych,
- zagrozenie przy robotach zwigzanych z uruchomieniem instalacji,
- Zagrozenie przy robotach na wysokosci,
- zagroZenie przy robotach prowadzonych w trakcie wykonywania prac réwnoleglych
przez pozostate branze.

I Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.
-nie dotyczy,

1V Elementy zagospodarowania dziatki, ktére mogq stwarzac zagrozenie dla bezpieczeristwa
i zdrowia ludzi.
-nie dotyczy,

V' Wskazanie sposobu prowadzenia instriktazu pracownikéw przed przystgpieniem
do realizacji robot szczegélnie niebezpiecznych:

a) przed przystgpieniem do wykonywania robét instalacyjnych kazdy pracownik winien by¢
przeszkolony w zakresie BHP,

b) przed przystapieniem do wykonywania robét instalacyjnych kazdy pracownik winien by¢
przeszkolony w zakresie BHP,
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¢) przed rozpoczeciem robot nalezy zapozna¢ si¢ szczegdlowo z dokumentacja budowlana,
zwracajac uwage na warunki wydane w uzgodnienjach i technologii Zachowujgc
wytyczne wykonawstwa i odbioru robét,
d) calos¢ prac instalacyjnych nalezy wykona¢ zgodnie z “Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych c¢z. 1I Instalacje sanitarne
i przemystowe”, przepisami BHP i P-poz. oraz warunkami zawartymi w rozporzadzeniach
e) w trakcie wykonywania robot nalezy zachowaé wszelkie wymogi bhp, dotyczace robét
ziemnych i pracy na wysokosci ok. 3,5 m nad posadzka, a przede wszystkim:
- bezwzglednie nalezy dostosowagé si¢ do uwag i zalecen zawartych w uzgodnieniach
- stosowad wyroby i rozwigzania dopuszezone do stosowania w budownictwie.
- obstugiwa¢ sprzet budowlany i elektryczny zgodnie z przepisami BHP.

VI Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom, wynikajgcym
z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdvowia lub w ich
sqsiedztwie, w lym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgeg
szybkq ewakuacjq na wypadek pozary, awarii i innych zagrozen.

a) zapewnienie lgcznosdci radiowej lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu
komorkowego
- 112
b) zagospodarowanie terenu bodowy lub robét oraz ich prowadzenia winno odbywag¢ sie
zgodnie z obowiazujacymi zasadami i przepisami bhp oraz planem Bioz,
c) zabezpieczenie miejsc prowadzenia robét przy uzyciu:
~ tasm ostrzegawczych,
- barier,
balustrad,
- ogrodzen,
- tablic bezpieczenstwa,
- daszkéw ochronnych,

d) stosowanie sprzetu ochronnego i érodkéw ochrony indywidualnej dobranych do
rodzaju przewidywanego zagrozenia podczas wykonywania robét,

¢) stosowanie urzadzef, elektronarzedzi i narzedzi, drabin itd., zgodnie 7 ich
przeznaczeniem i wedtug zaleceti producenta,

f) stosowanie sprzetu asekuracyjnego, chronigcego przed upadkiem z wysokosci,

g} stosowanie sprawdzonych technologii wykonywania rob6t, w ktorych pracownicy
3 przeszkoleni,

h) wlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowisku pracy tak, aby nie stwarzaly zagrozen
dla pracownikéw,

i) usuwanie zbednych przedmiotow i odpaddw,

1

Prace te moga si¢ odbywac¢ wylacznie z zachowaniem zasad Instrukcji Organizacji Bezpiecznej
Pracy przy Urzadzeniach i Instalacjach Elektroenergetycznych,

mgr inz. Tadeusz Kmiedé
UPR. Nr A/PB/8300/208/84
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