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l. Zestawienie materiatow

2. Nastawy rozdzielaczy mieszkaniowych



I OPIS TECHNICZNY

do projektu wykonawczego wewnetrznych instalacji wod.-kan., ogrzewania i kotlowni dla budynku
mieszkalnego wielorodzinnego na dziatce nr 20/5 obr. Mierzyn m. Mierzyn.

1. Podstawa opracowania.

zlecenie inwestora,

projekt architektoniczny,
obowigzujace przepisy i normy
warunki techniczne.

2. Cel i zakres opracowania.

Celem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji wodociagowej, kanalizacyjnej,
centralnego ogrzewania i1 kotlowni dla projektowanego budynku mieszkalnego wielorodzinnego w m.
Mierzynie. W projekcie przedstawiono wytyczne montazu instalacji, dane materiatlowe, dobor
urzadzen 1 armatury oraz rysunki techniczne projektowanych instalacji.

3. Rozwiazanie techniczne projektowanych instalacji wewnetrznych.
3.1. Instalacja wodociagowa.
3.1.1. Zasilanie w zimn3 i ciepla wode.

Zasilanie w zimng wodg¢ dla obiektu odbywac¢ si¢ bedzie poprzez wilaczenie do istniejgcej sieci
wodociggowej. Projekt przytacza nie jest przedmiotem opracowania.

Ciepta woda uzytkowa dla obiektu wytwarzana bedzie w pojemnosciowym zasobniku c.w.u.
zintegrowanym z pompa ciepta oraz kotlem na pellet. Lokalizacja oraz moc urzadzen podana w czgsci
graficznej opracowania.

3.1.2. Material i prowadzenie przewodow

Jako materiat na wewnetrzne przewody: wody zimnej 1 wody cieptej zaprojektowano rury z
tworzyw sztucznych w systemie rur TECE/lub réwnowaznym. Wszystkie piony wykona¢ z rur
wielowarstwowych PE-X./AL/PE. Poziomy oraz podejscia pod urzadzenia oraz armatur¢ z rur typu
PE-X. sanitarne systemu TECEflex firmy TECE. System odporny jest na korozj¢ oraz tworzenie si¢
ztogdw bakteryjnych w instalacji. Technike tgczenia rur TECEflex wykonuje si¢ za pomoca tulei
zaciskowych. System opiera si¢ na aksjalnej technice faczenia bez dodatkowych uszczelek typu O-ring
— uszczelnienie nastgpuje na catej powierzchni ztacza materiatem $cianki rury PE-X..

Laczenie odcinkéw rur wykonaé ze ztaczek z mosigdzu odpornego na odcynkowanie CuZnsoPb;
wg DIN EN-12164 obejmujace caty zakres systemu w $rednicach 914-63mm lub CuZn,Pb, wg PN-
EN 12164, przeznaczonych do potaczen roztagcznych, np. ztacza alternatywne, Srubunki alternatywne i
rozdzielacze, lub ze zlaczek z tworzywa o nazwie PPSU (polisulfony fenylenu).

3.1.3. Pomiar zuzycia wody zimnej.

Pomiar zuzycia wody odbywac si¢ bedzie przy pomocy projektowanych wodomierzy np.
Produkcji Mirometr DN 15 mm w systemie przedplatowym, ogdélny pomiar odbywaé si¢ bedzie w
studzience wodomierzowej zlokalizowanej na dziatce. Projekt przytacza nie jest przedmiotem
opracowania. Przed i za wodomierzami zainstalowa¢ zawory odcinajagce DN 20 mm, za
wodomierzami- od strony wewngtrznej instalacji zainstalowac¢ zawory zwrotne antyskazeniowe DN 20
mm. Calg armature zmontowaé na konsoli w pomieszczeniu zgodnie z czg$cig graficzna.

3.1.4. Proby szczelnoSci.

Wszystkie przewody wodociggowe przed ich zakryciem nalezy poddaé probie ci$nieniowej.
Przed préba nalezy napeti¢ instalacj¢ wodg oraz doktadnie odpowietrzy¢. Cisnienie probne musi by¢
1,5 raza wigksze niz ci$nienie robocze w instalacji. Ci$nienie nalezy dwukrotnie podnosi¢ w okresie 30
minut do pierwotnej wartosci. Po dalszych 30 minutach spadek ci$nienia nie moze przekraczac 0,6 bar.
Probe 1 odbidr instalacji wykona¢ tak, aby woda uzywana do prob i ptukania oraz napetniania instalacji



spetniata wymogi normy PN — 93/C-04607, potwierdzone przez Terenowg Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczng.

3.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej.
3.2.1. Opis instalacji

Zaprojektowano instalacj¢ kanalizacyjng z rur PVC w zakresie $rednic 50+160 mm. Przewody
nalezy prowadzi¢ ponizej posadzki, w bruzdach S$ciennych oraz w posadzce zgodnie z
zaprojektowanymi spadkami w kierunku projektowanej studzienki kanalizacyjnej. Rury PVC laczy¢ na
wecisk z uszczelkg gumowa.

Zmiany kierunku przewodow nalezy wykona¢ za pomoca kolanek podwdjnych. Odejscia od
przewodu glownego wykonac za pomocg trojnikdw i kolanek 45°.

W budynku zaprojektowano 32 piony kanalizacyjne o $rednicy PVC 110 oraz 75 mm. Piony
nalezy wyprowadzi¢ ponad dach budynku i zakonczy¢ wywiewka PVC 110 lub 75 mm.

Nad podlogg parteru na pionach zamontowac rewizje. Pion mocowac¢ za pomocg obejm. Obejma
uchwytu powinna mocowaé rur¢ pod kielichem. Pomig¢dzy obejmag a przewodem nalezy stosowac
podktadke elastyczng. Przy przejsciu przez przegrody budowlane rur¢ umiesci¢ w tulei ochronne;.
Przestrzen miedzy przewodem a tulejg nalezy wypeli¢ szczeliwem umozliwiajacym swobodne
przesuwanie si¢ przewodu.

Odptyw z kazdego przyboru sanitarnego, nalezy zaopatrzy¢ w syfon zabezpieczajacy przed
przedostawaniem si¢ gazow kanalowych do pomieszczen. Wysokos$¢ zamknigcia wodnego min. 5 cm.

Srednice, spadki wg czesci graficznej projektu.

3.3. Instalacja centralnego ogrzewania
3.3.1. Opis instalacji

W pomieszczeniach projektuje si¢ ogrzewanie ptaszczyznowe w systemie ,,mokrym”.
Ogrzewanie podtogowe uklada¢ na warstwie izolacji cieplnej. Wezownice zalewaé betonem
(jastrychem). Rury przewodowe mocowac¢ do styropianu za pomocg spinek U — ksztattnych. Do
betonu nalezy dodaé plastyfikator w celu polepszenia jego wlasciwosci. W czasie twardnienia
jastrych powinien by¢ pielegnowany, jednolita powierzchnia zalewania nie powinna
przekracza¢ 40 m>. W przypadku wylewania wigkszych powierzchni nalezy wykona¢ szczeliny
dylatacyjne o szeroko$ci min. 0,5 cm, wypetnione materialem trwale plastycznym. Nalezy
unikaé przechodzenia rurg przez takg szczeling, a w przypadkach koniecznych przejscia takie
wykona¢ w rurze ostonowej o dtugosci okoto 0,5 m. Podczas zalewania betonem rury powinny
pozosta¢ pod cisnieniem 0,3 MPa, az do momentu uruchomienia instalacji. Uruchomienie
powinno nastgpi¢ po okresie wigzania betonu tj. po 20-28 dniach. Nalezy rowniez dokonac
regulacji wstepnej zawordw z nastawg wstepna, oraz ustawic¢ temperaturg poczatkowa zasilania
na poziomie 25 °C. Nastepnie nalezy zwigksza¢ temperaturg czynnika grzejnego kazdego dnia
o 5 °C, az do uzyskania temperatury zasilania zgodnej z wielkos$cig zaprojektowana.
Wezownice uktada¢ w uktadzie §limakowym. I1o$¢ i przebieg obiegow przedstawiono w czesci
graficznej opracowania. Wszystkie wezownice podiaczyé do rozdzielaczy ogrzewania
podiogowego. Zaprojektowano dwusekcyjne rozdzielacze z pompowym uktadem mieszajagcym
produkcji TECE/lub réwnowaznym w szafkach podtynkowych. Lokalizacja oraz ilo§¢ obiegow
wg. czesci graficznej opracowania.

Na pionach instalacji c.o. zamontowa¢ odpowietrzniki automatyczne.

Charakterystyka przewodow instalacji ogrzewania plaszczyznowego.

Ogrzewanie podtogowe zaprojektowano w oparciu o rur¢ wielowarstwowa SLQ PE-RT/AL/PE
16x2,0 systemu TECEfloor/lub réwnowaznym. Rura do ogrzewania podlogowego montowana jest
przy uzyciu klipséw do izolacji rolowanej IZOROL z folig aluminiowg i styropianem EPS 100 o
grubosci 30 mm firmy TECE. Rura wielowarstwowa SLQ PE-RT/AL/PE sktada si¢ z nieusieciowane;j
rury wewnetrznej PE-RT (typu 2), warstwy $rodka polepszajacego przyczepnosSC, zgrzewanej
doczotowo aluminiowej tasmy, kolejnej warstwy s$rodka polepszajacego przyczepnos¢ i plaszcza
zewnetrznego PE. Zaprojektowane rury sa produkowane zgodnie z DIN 16836 1 s3 w 100 % odporne
na dyfuzje tlenu. Rura wielowarstwowa SLQ PE-RT/AL/PE jest odporne na zmiang¢ ksztaltu, mimo to
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jednak pozwalaja na elastyczne uktadanie, posiada bardzo niski wspotczynnik rozszerzalnosci liniowe;.
Minimalny promien gigcia wynosi 5 x d. Obcigzenie ci$nieniem/ temperaturg: 6 bar / Tiax 60°C.

Charakterystyka ukladu regulacji.

Zaprojektowano regulacje stalowarto§ciowa ogrzewania podtogowego realizowang za pomoca
rozdzielaczy ogrzewania podtogowego TECEfloor/lub rownowaznym. Zaprojektowano rozdzielacze z
przeplywomierzami, mieszaczem pompowym 1 wyposazonym Ww glowice termostatyczna.
Rozdzielacze te same obnizajg parametry wody grzewczej ogrzewania podtogowego do potrzebnej
warto$ci. Temperatura wody grzewczej zasilajacej rozdzielacz musi by¢ o 20 st. C wyzsza od
temperatury zasilania obiegoéw ogrzewania podtogowego ustawionej na glowicy termostatycznej
rozdzielacza. Po zamontowaniu dokona¢ nastawy wstepnej na wielofunkcyjnych wktadkach
regulacyjnych, zgodnie z instrukcjg producenta.

Charakterystyka przewodow zastosowanych w instalacji.

Przewody instalacji c.o. zaprojektowano w oparciu o system z rur wielowarstwowych PE-

Xc/AL/PE pokrytego tasma aluminium spetniajagcego wymagania wg PN-EN 485-2, spawang
doczotowo oraz warstwg polietylenu jako warstwa ochronna.
Rury wykonane s3 z polietyleniu sieciowanego typu C. Sieciowanie to powoduje znaczne polepszenie
wlasciwosci mechanicznych rur oraz ich odpornos$¢ na temperaturg wg DIN 16833. Wydtuzalnos¢
liniowa rury wielowarstwowej jest pordwnywalna z rurami metalowymi. System rur
wielowarstwowych PE-Xc/AL/PE spetniajg najwyzsze kryteria jakosciowe.

Przewody nalezy laczy¢ za pomoca mosieznych ztaczek zaciskowych typy CR odpornych na
odcynkowanie ( wyplukiwanie metali cigzkich do wody) CuZn36Pb2As wg DIN EN 12164
obejmujacych caly zakres systemu 14-63 oraz tulei zaciskowej CuZn39Pb3.

System opiera si¢ na aksjalnej technice laczenia bez dodatkowych uszczelek typu O-ring —
uszczelnienie nastgpuje na catej powierzchni zlacza materiatem $cianki rury.
Kompensacja przewodow

W celu przejecia wydhuzen termicznych na odcinkach prostych dlugosci wigkszej niz 5 m
nalezy montowa¢ kompensatory U- ksztattne. Srednice kompensatora nalezy dobraé zgodnie
ze $rednicg rurarzu. Kompensatory wykona¢ z kolanek 90°.

e Odpowietrzanie instalacji

Odpowietrzenie instalacji odbywaé sie¢ bedzie przez odpowietrzniki zainstalowane na
grzejnikach tazienkowych, pionach, oraz w kotle.

e Proba szczelnosci

Po wykonaniu rob6t montazowych, na instalacji c.o. nalezy wykona¢ dwukrotne plukanie
instalacji, a nastgpnie wykona¢ probe szczelnosci na ci$nienie réwne 0,6 MPa. Probe cisnienia
wykona¢ z zastosowaniem manometru tarczowego o zakresie o 50% wiekszym od ci$nienia probnego i
dzialce elementarnej 0,01 MPa. Wynik proby nalezy uznaé za pozytywny jezeli w ciggu 30 minut
manometr nie wskaze spadku cis$nienia.

e [zolacja termiczna

Rury zasilajace ogrzewanie prowadzone w posadzce oraz przechodzace przez przegrody
budowlane, nalezy zaizolowa¢ otuling gr. 6-20 mm w zaleznos$ci od $rednicy przewodu (wskazana
izolacja w koszulkach z LDPE do zalania betonem).

Rury mocowane do $cian lub stropdw zaizolowaé otuling gr. 6-20 mm w zaleznosci od S$rednicy
przewodu.

Izolacja umozliwia takze swobodne odksztalcenia materiatu przewodow (kompensacja
naturalna). Izolacj¢ nalezy wykona¢ bardzo starannie, szczegdlnie na zalamaniach 1 odgalezieniach
instalacji.

3.3.2. Opis kotlowni

Zaprojektowano kottowni¢ wyposazong w pompe ciepta typu woda-woda oraz kociol na pellet.
Projektowane zrodla ciepta posiadaja moc 50kW kazdy. Urzadzenia nalezy zamontowal i
eksploatowa¢ zgodnie z DTR zalaczong do urzadzenia oraz zaleceniami producenta. Obieg wodny
zabezpieczono naczyniami wzbiorczymi zainstalowanymi na instalacji. Obieg czynnika na potrzeby
C.0. Ooraz c.w.u. wymuszony jest za pomocg pompy obiegowe] zamontowane] w urzadzeniach
grzewczych. Obieg c.w.u. wymuszony bedzie pompami cyrkulacyjnymi produkcji. Uzupehianie
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instalacji jak 1 napetianie realizowane bedzie poprzez zawory ze zlaczka do weza zaprojektowanymi
na zasilaniu instalacji c.o.

Szczegdlowy opis budowlany pomieszczenia umieszczono w projekcie konstrukcyjno-
budowlanym. Do odprowadzania spalin z kota zaprojektowano przewdd spalinowy.

W pomieszczeniu kottowni przewidziano wentylacje wywiewng w postaci 1 kanalu 200 cm2
umieszczonego w projektowanym trzonie kominowym. Na kanale nalezy zamontowaé kratke
wentylacyjng.

Wentylacja nawiewna odbywac si¢ bedzie za pomoca kratki nawiewnej umieszczonej w $cianie
zewngtrznej badz drzwiach o wymiarach 200 cm2. Wylot kanatu nawiewnego nalezy umiesci¢ 30 cm
nad posadzka

W pomieszczeniu kottowni nalezy przewidzie¢ sztuczne oswietlenie w hermetycznych oprawach
co najmniej 150 Lux.

W kottowni powinien znajdowac si¢ komplet narzedzi do obslugi kotta, a takze instrukcja
obstugi kotta oraz wskazowki dotyczace uzytkowania urzadzen, najlepiej wraz ze schematem
technologicznym kotlowni.

4. Uwagi koncowe

e przejécia przewodow przez przegrody wykonac¢ w rurach ostonowych,

e instalacje wodociggowa wykona¢ z godnie z ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji wodociggowych” COBRTI INSTAL zeszyt nr 7 Warszawa 2003,

e instalacj¢ kanalizacyjng wykona¢ zgodnie z ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji kanalizacyjnych” COBRTI INSTAL zeszyt 12. Warszawa 2006,

e wszelkie zmiany w projekcie uzgodni¢ z autorem,

e wszystkie prace montazowe urzadzen wykona¢ zgodnie z ich DTR oraz zgodnie
zobowigzujgcymi przepisami b.h.p. i p.poz.,

e nalezy przeprowadzi¢ badania droznosci i szczelnosci przewodu wentylacyjnego wywiewnego i
spalinowego przez wyspecjalizowany Zaktad Kominiarski lub inng uprawniong osobe, ktory
wyda odpowiednie zas§wiadczenie stanowigce niezbedny zatacznik do protokotu odbioru
instalacji,

e przewody wentylacyjne i spalinowe oraz powinny by¢ co najmniej raz w roku poddawane
okresowej kontroli.

Do montazu uzywaé urzadzen posiadajacych aktualne $wiadectwa zatwierdzenia typu oraz
dopuszczenia do stosowania wydane przez UDT. Pozostate materialy powinny mie¢ aktualne
certyfikaty i aprobaty techniczne upowazniajace do stosowania w budownictwie.

Opracowatl:
mgr inz. Piotr Pawlik

mgr inz. Adam Wrébel
upr. nr ZAP/0210/POOS/10
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1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz Kkolejnos¢ realizacji
poszczegolnych robot.

Zakres robdt obejmuje roboty budowlane zwigzane budowa wewnetrznych instalacji wod- kan.

c.o. 1 kotlowni w projektowanym budynku mieszkalnego wielorodzinnego w m. Mierzynie dz. nr 20/5.

Kolejnos¢ wykonywanych czynno$ci w zakresie robot budowlanych:

e przygotowanie pomieszczen do montazu przewodow i urzadzen,

e montaz rur przewodowych, grzejnikow, armatury oraz innych urzadzen przewidzianych
w projekcie,

e wykonanie potaczen technologicznych urzadzen,

e przeprowadzenie prob cisnieniowych i rozruch instalacji.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Nie dotyczy.

3. Elementy zagospodarowania dzialki, ktore moga stwarzac zagrozenie dla bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.
Nie dotyczy.
4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych.

W trakcie prowadzenia prac instalacyjnych, zagrozenie bezpieczenstwa ludzi moga stwarzaé
nastepujace elementy:

e porazenie pradem od urzadzen elektrycznych stosowanych do prac monterskich

1 spawalniczych,

e rozszczelnienie urzgdzen spawalniczych oraz sieci przewodow w trakcie

prowadzenia prob ci$nieniowych,

e transport urzagdzen technologicznych.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu dla pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych.
Przewiduje si¢ prowadzenie cyklicznych szkolen w nastgpujacym zakresie:

e instruktazu wstgpnego ogélnego,

e instruktazu wstepnego dotyczacego poszczegdlnych stanowisk pracy, szkolenie okresowe.

o instruktaz pracownikow obejmuje: imienny podzial pracy, kolejno$¢ wykonywania zadaf,
wymagania dotyczace zasad bezpieczenstwa i1 higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach
tj: okreslenie zasad postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia. W przypadku
zagrozenia zdrowia 1 zycia, nalezy bezzwlocznie opusci¢ teren niebezpieczny. Powiadomié
osoby znajdujace si¢ w strefie niebezpiecznej. Wstrzymaé wykonanie wszystkich prac w
rejonie zagrozonym. Powiadomi¢ kierownictwo budowy o zaistniatej sytuacji. W razie
koniecznosci przystapi¢ do ratowania ludzi 1 mienia, rownolegle wezwaé stuzby
ratownicze( pogotowie, straz pozarng ).

o konieczno$¢ stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajacej
przed skutkami zagrozen. Pracownik nie moze by¢ dopuszczony do wykonywania prac bez
srodkdw ochrony indywidualnej, niezbednej do wykonywania danej pracy. Nie moze by¢
dopuszczony do pracy bez srodkéw zabezpieczajacych przed niekorzystnym dziataniem
warunkéw $rodowiska pracy. Srodki te musza spelnia¢ wiasciwosci ochronne, uzytkowe i
zabezpieczajace.

» zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w
tym celu osoby. Do bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi muszg
by¢ wyznaczone osoby, poinstruowane przez kierownika robot o rodzaju wykonywanych prac
niebezpiecznych, ich miejscu 1 dacie.

6. Wskazanie sSrodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych.

W celu eliminacji zagrozen zwigzanych z prowadzeniem robdt budowlanych nalezy przestrzegac

nastepujacych zasad:

e stosowanie urzadzen, elektronarzedzi i narze¢dzi, drabin itd., zgodnie z ich przeznaczeniem 1
wedtug zalecen producenta,



wszystkie urzadzenia muszg by¢ sprawne i posiada¢ aktualne badania i atesty dopuszczajace do
stosowania i uzytku,
do prac na wysokosciach stosowacé atestowany sprzgt. Rusztowania stawia¢ na stabilnym
1 wytrzymatym podiozu,
wyznaczenie stref niebezpiecznych i przestrzegania zasad przebywania w nich,
oznakowanie miejsc niebezpiecznych stosownymi znakami ostrzegawczymi,
wlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowisku pracy tak, aby nie stwarzatly zagrozen dla
pracownikow,
usuwanie zbednych przedmiotéw i odpadow,
apteczka pierwszej pomocy znajduje si¢ w biurze kierownika budowy.
Opracowatl:
mgr inz. Adam Wrobel
upr. nr ZAP/0210/POOS/10
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